
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИСЛУШАЙТЕСЬ! 

Трудно переоценить значение работы с родителями в коррекционном 

процессе. 

К сожалению, многие родители считают, что исправление речи доступно 

только специалистам. Они не осознают, что могут сделать очень многое и 

тем самым значительно ускорить и облегчить процесс коррекции речевых 

нарушений. 

      

      Говорите с детьми! 

О хорошем развитии речи как условии успешного обучения в школе говорят 

много. Однако родители не всегда знают, как же эту речь развивать. 

Часто можно услышать: “Мы так много читали ребенку, рассказывали 

стихи, обо всем разговаривали, но результата нет; сам ребенок не может ни 

описать самую простую картинку, ни о чем-то рассказать.” 

Да и как же иначе: ведь это родители говорили — не ребенок. Дети все 

разные: одних не остановишь, а из других и слова не вытянешь. Но даже и 

“молчуны” разговорятся, если есть стимул для разговора. 

Речь начинается с желания общаться! 

 

Как бы несовершенно не говорил ваш ребенок, принимайте и 

поддерживайте его желание вступить в контакт. Даже если он вообще не 

говорит, чаще вовлекайте его в невербальный диалог, приветствуя и 

одобряя любой ответ (жест, выразительный взгляд). При этом старайтесь 

дать ему возможность слышать себя и вас. Специально создавайте такие 

игровые ситуации, где ребенку понадобится звукоподражание, либо надо 

будет произнести какие-то слова, чтобы игра состоялась. Обратите 

внимание: побуждаете не вы, а ситуация.  

Старайтесь произносить новое слово в эмоционально благоприятной 

ситуации: когда ребенок спокоен, в хорошем настроении, в таких условиях 

ребенок обучается и впитывает информацию в 10 раз лучше, чем в 

нейтральных или неблагоприятных условиях. 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВАМ, РОДИТЕЛИ! 
 

Читайте своему ребенку. 

Читайте короткие стихи, сказки. Перечитывайте их много раз – не бойтесь, что 

это надоест ребенку. Дети гораздо лучше воспринимают тексты, которые уже 

слышали. Если это возможно, постарайтесь разыграть стихотворение – покажите 

его в лицах и с предметами; а предметы дайте ребенку поиграть. Дождитесь, пока 

ребенок хорошо запомнит стихотворение, уловит его ритм, а затем попробуйте не 

договаривать последнее слово каждой строчки, предоставляя сделать это малышу. 

Пойте простые песенки, помогая ему воспринимать ритм и воспроизводить его. 

Пальцы помогают речи. 

Обратите внимание на развитие мелкой моторики – точных движений пальцев 

рук. Лепка, рисование, пальчиковый театр, игры с мелкими предметами – все это 

поможет речи, а в будущем и письму. Ребенок должен как можно больше 

работать своими непослушными пальчиками. Как бы не казалось это 

утомительным, пусть малыш сам застегивает пуговицы, завязывает шнурки, 

засучивает рукава. Причем начинать тренировку лучше не на своей одежде, а 

сначала “помогать” одеться кукле и даже родителям. По мере того, как детские 

пальчики будут становиться проворнее, его речь будет более понятна 

окружающим.  

 

Артикуляционная гимнастика в развитии ребенка дошкольного возраста. 

Гимнастика для рук, ног – дело нам привычное. Мы тренируем мышцы, чтобы 

они стали ловкими, сильными, подвижными. А вот зачем тренировать? 

Оказывается, язык – главная мышца органов речи. И для него, как для всякой 

мышцы, гимнастика просто необходима. Ведь язык должен быть хорошо развит, 

чтобы выполнять тонкие целенаправленные движения, которые вызывают звуки 

речи. 

Поначалу гимнастику нужно выполнять перед зеркалом. Ребенок должен видеть, 

что делает его язык, где находится. При этом движения языка доводятся до 

автоматизма постоянными упражнениями. Занимайтесь с ребенком ежедневно по 

5-7 минут. Проведение артикуляционной гимнастики в форме сказки (о веселом 

язычке) поможет превратить упражнения в увлекательную игру. 

 

Верьте в свои силы! 

 

Помните: только вы и ваша вера в силы и способности ребенка могут 

помочь ему развиваться гармонично. Будьте терпеливы, ласковы и 

спокойны и у вас все получится. 

 
 

 

 


