
 

 

 

 



 «Все времена года на нашей экологической тропе» 

Месяц Название Задача, мероприятия 

СЕНТЯБРЬ Давайте знакомиться — знакомство вновь пришедших детей 

с экологической тропой; 

— работа со схемой ЭТ; 

— обзорная экскурсия по 

экологической 

тропе — познакомить с объектами 

экологической тропы 

 Целевая прогулка: 

«Деревья — 

кустарники» 

— сравнение разных растений, 

выделение 

общих  и  отличительных признаков  

деревьев и кустарников, закрепление 

названий деревьев(берѐза, тополь, ель, 

клѐн) и 

кустарников 

 Наблюдение за 

деревьями и 

кустарниками 

—  наблюдение  за  изменением  цвета  

листьев  деревьев  и  кустарников,  за  

цветущими растениями(какие 

растения цвели 

летом, какие сейчас); 

— беседа о том, почему цветущих 

растений осталось так мало 

 Игры«К дереву беги», 

«Найди 

лист по образцу», 

«Найди 

кустарник (дерево, 

цветок, траву) по 

описанию». 

—  закрепление  названий  деревьев,  

кустарников; 

— уточнение их видовых отличий 

 Наблюдение за 

птицами 

— закрепить понятия «кормушка», 

«скворечник»;  

— закрепить знания о птицах; 

—  вспомнить  понятия «перелѐтный  

птицы» и «зимующие птицы» 

 Труд в природе — сбор семян на клумбе, пересадка 

однолетних цветов в горшки(герань) 

ОКТЯБРЬ 

НОЯБРЬ 

Целевая прогулка«К 

Берѐзке» 

— продолжать знакомить детей с 

деревьями, их строением, внешним 

видом; 

— формировать наблюдательность; 

— рассказать о роли берѐзы в жизни 

человека (берѐзовый сок, берѐзовые 

почки, береста) 



 Наблюдение за 

деревьями 

— дать определение: Что такое 

листопад?; 

—  изучение контрастных  по  окраске  

листьев деревьев 

 Исследование: Какое 

дерево 

останется без листьев 

раньше 

других? 

— развивать наблюдательность и 

интерес 

 Наблюдение за 

птицами: Какие 

птицы остались 

зимовать? 

— закрепить знания о зимующих 

птицах 

 Наблюдение за 

травами: Как 

они изменились? 

— уточнить знания детей о сезонных 

изменениях в природе 

 Игры на прогулках: 

«Что сначала, что 

потом», «С какого де-

рева листок», «К 

дереву беги»,  

«Цепочка слов»(дети 

называют деревья, 

кустарники, птиц, 

 ягоды) 

— уточнить знания о деревьях 

 Труд в природе — сбор природного материала для 

поделок: шишек, веточек, листьев 

ДЕКАБРЬ Цикл наблюдений«В 

гости к 

ѐлочке» 

— познакомить с понятиями: «хвоя»,  

«вечнозелѐная», «иголки»;  

— рассказать о пользе ели; 

— вспомнить песни и стихотворения о 

ели 

 Обзорная экскурсия 

по экологической 

тропе «Здравствуй,  

зимушки — зима!». 

— познакомить с зимними явлениями 

в неживой природе. 

 Наблюдение за снегом — исследование снега: холодный, 

рассыпчатый, липкий, белый, грязный; 

— проведение опыта «Как вода 

превращается в лѐд»;  

— изготовление цветных льдинок 

 Труд в природе — уборка участка от снега; 

— постройка снежных горок, 

снеговиков, снежных поделок 



 Игры на прогулке — «Кто мороза не боится»;  

— «Опиши, а я отгадаю» (птицы у 

кормушки); 

— «Кто знает, пусть продолжает»,  

— «Следопыты» (птичьи следы, 

кошачьи, собачьи) 

 Столовая для птиц — развешивание кормушек; 

— наблюдение за птицами, 

прилетающими к кормушке; 

— подкормка птиц зерном, семечками 

и т. д 

 Наблюдения за 

свойствами снега 

— во время снегопада рассмотреть 

снежинки через увеличительное 

стекло, определить форму, сосчитать 

лучи; 

— полюбоваться красотой снежинок, 

придумать, на что они похожи; 

— послушать, как скрипит снег, 

определить в какую погоду он скрипит 

ЯНВАРЬ Наблюдения за 

птицами: воробьями, 

синицами, воронами,  

сороками. 

— сравнить поведение птиц у 

кормушек, их внешний вид; 

— продолжать подкармливать птиц у 

кормушек 

 Исследование «Где 

быстрее растает снег 

— внести в группу два стаканчика со 

снегом, один укутать в рукавицу. 

Понаблюдать, где быстрее растает 

снег. 

 Труд в природе — подкормка птиц; 

— уборка снега; 

— создание построек из снега; 

— в сильный снегопад«помочь» 

некоторым деревьям, стряхнув часть 

снега с веток. 

ФЕВРАЛЬ Целевая беседа: 

«Зимующие птицы» 

— обобщить наблюдения за 

зимующими птицами; 

— воспитывать у детей заботливое 

отношение к животным 

 Целевая прогулка«В 

гости к деревьям» 

— обобщить основные признаки зимы 

 Наблюдения за 

сугробами 

— закрепить знания детей: откуда 

берутся сугробы? (В метель ветер 

наметает снег, который задерживается 

на возвышенных 

местах) 



 Наблюдение за ветром — закрепить знания детей и 

расширить словарный запас: зимний 

ветер злой, ледяной, колючий, 

холодный, лютый 

 Наблюдение за 

птицами 

— проведение исследования: в одну 

кормушку насыпать зерно, семечки, 

кусочки сала, а в другие — только 

хлеба. Понаблюдать какие птицы 

будут прилетать к этим кормушкам 

 Игры на прогулках: «Что изменилось», «Следопыты» 

(сравнить следы вороны и воробьѐв), 

«Найти по названию», «Когда это 

бывает» 

 Труд на прогулках: — расчистка дорожек от снега; 

— подкормка птиц 

 Исследование «Как 

узнать растение» 

— продолжать учить детей сравнивать 

основные признаки деревьев и 

кустарников, 

— продолжать учить выявлять их 

отличительные признаки; 

— продолжать изучать части растения 

 Экскурсия по 

экологической 

тропинке «Здравствуй, 

весна!» 

— развивать наблюдательность: по 

исканию первых признаков весны 

(оседание снега у стволов деревьев, 

почки на сирени, сосульки на 

солнечных сторонах крыш и т. д.) 

МАРТ Наблюдение за снегом — развивать наблюдательность: 

иногда снег идѐт вместе с дождѐм, 

снежный покров стал серым, в тѐплую 

погоду снег липкий – расширять 

словарный запас: что такое наст? 

 Наблюдение за 

сосульками 

— развивать наблюдательность: 

сравнение сосулек на солнечной 

стороне здания и на теневой 

 Наблюдение за 

деревьями 

— развивать наблюдательность: 

почему около стволов деревьев 

появились воронки? 

 Наблюдение за 

птицами 

— развивать наблюдательность: все 

чаще слышны голоса птиц, которые 

чувствует приближение весны 

 Исследование: 

подставить ладошку 

под солнечные лучи 

— выяснить, стало ли солнышко 

пригревать 

 Исследование: сбор — наблюдение в группе за ветками, 



обломанных ветром 

веток 

поставленными в воду, и за ветками 

деревьев на участке 

 Игры на прогулках — «К дереву беги»;  

— «Летают — не летают»;  

— «Следопыты»;  

— «Найди по описанию» 

 Труд в природе — уборка снега на участке, посыпание 

дорожек песком. 

АПРЕЛЬ Целевая прогулка по 

экологической тропе 

— учить видеть красоту природы, 

наслаждаться ею, стремиться еѐ 

сохранить 

 Исследование«Что 

происходит 

с почками 

— развивать наблюдательность: как 

изменяются почки на ветках? 

 Наблюдение за 

капелью 

— обогащение словаря: что значит 

выражение «звенит капель»? Почему 

это явление природы называется 

«капель»? 

 Игры на прогулке: — «Найди дерево по описанию»;  

— «Загадай — мы отгадаем»;  

— «Съедобное — несъедобное»;  

— «Птички» 

 Труд в природе — уборка старых листьев и травы; 

— подготовка рассады для огорода 

МАЙ Экскурсия по 

экологической 

тропе 

— найти признаки весны: изменение 

цвета неба, количество солнечных 

лучей, таяние сосулек, капель, 

появление проталин, набухание почек 

на деревьях и кустарниках,  

появление зелѐных листочков 

 Наблюдение за 

лужами и ручьями 

- развивать наблюдательность: откуда 

берутся лужи? (Отметить повышение 

температуры днѐм, которое приводит 

к таянию снега, а, следовательно, к 

образованию луж и ручейков) 

 Наблюдение за 

птицами 

— развивать наблюдательность: какие 

новые птицы появились на участке; 

каких птиц не стало видно 

 Наблюдение за 

насекомыми:  

лужайка с 

насекомыми» 

— развивать наблюдательность: Как 

двигаются? В каких местах их больше 

 Целевая прогулка «На 

лужок» 

— развивать наблюдательность: 

Наблюдение за травами и цветами на 



лугу 

 Труд в природе — подготовка клумб, рыхление почвы,  

посадка семян цветов в землю; 

— подготовка грядок для 

высаживание рассады 

ИЮНЬ Экскурсия на лужок — продолжать наблюдать за 

одуванчиком 

 Цикл 

наблюдений«Ель 

летом» 

— определить связь дерева с другими 

растениями и животными;  

— познакомиться с лечебные свойства 

дерева 

 Труд в природе — уборка мусора(фантиков, бумажек) 

на экологической тропинке; 

— полив цветов на клумбе; 

— сезонные работы на огороде 

ИЮЛЬ Наблюдение за 

листьями деревьев и 

кустарников 

— продолжать учить сравнивать 

основные признаки деревьев: 

сравнение их по цвету, форме 

 Цикл наблюдений за 

божьими 

коровкам 

— учить наблюдательность; 

— выделить основные признаки 

божьей коровки; 

— повторить признаки насекомых 

 Труд в природе — полив цветов на клумбе; 

— сезонные работы на огороде 

АВГУСТ Экскурсия на лужок — беседа о насекомых и наблюдение 

за ними 

 Экскурсия по 

экологической 

тропе «В гостях у 

лета» 

— поиск признаков лета 

 Труд в природе — полив цветов на клумбе; 

— сезонные работы на огороде 
 


